
Ziel ist es, mit pädagogischen Fachkräften eine rassismuskritische
und traumasensible Haltung zu entwickeln. Als geschulte
Multiplikator*innen können Sie adäquate Beratungs- und
Unterstützungsmöglichkeiten in ihren Einrichtungen anbieten.

WORKSHOP:
TRAUMA IM KONTEXT VON
RASSISMUS / FLUCHT

Die bevorstehende Workshopreihe befasst sich mit dem
wichtigen Thema Traumasensibilität im Kontext von
Rassismus und Flucht.
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Die Workshopreihe wird von 
Dr med. Amma Yeboah
(Psychodynamische Supervisorin & Coach,
Fachärztin für Psychiatrie & Psychotherapie)
geleitet.



Die Workshopreihe richtet sich an pädagogische Fachkräfte, die in
verschiedenen Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe, darunter
Kitas, Schulen, Berfufskollegs und Jugendzentren tätig sind. In zwei
Teilen bieten wir grundlegende Kenntnisse zu psychischen
Traumatisierungen, ihren Symptomen und verschiedenen Arten,
einschließlich der posttraumatischen Belastungsstörung. Zudem
behandeln wir Risiko- und Schutzfaktoren, Triggerreize sowie
grundlegende traumapädagogische Methoden. Besonderes
Augenmerk liegt auf der Einführung in die traumazentrierte
Fachberatung im Kontext von Rassismus, Migration und Flucht.

ÜBER DIE

WORKSHOPREIHE:

Goebenstr. 10
50672 Köln
0221 70994522
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KONTAKT:
Jama Nyeta e.V.
Badou@jamanyeta.org
Info@jamanyeta.org

WANN:  06 .09 -20.09. 2024 (freitags)
WO: Goebenstr. 10, 50672
Uhrzeit:  09 bis 13 Uhr
Teilnahmegebühr: 150 € pro Person


